
 

Food From Our homeland 

 

Sultana cookies 

ϭ�ĞŐŐ 

ϭϱϬ�ŐƌĂŵƐ�ƉůĂŝŶ�ŇŽƵƌ 

ϭϬϬ�ŐƌĂŵƐ�ĐĂƐƚŽƌ�ƐƵŐĂƌ 

ϭϬϬ�ŐƌĂŵƐ�ƵŶƐĂůƚĞĚ�ďƵƩĞƌ�Ăƚ�ƌŽŽŵ�ƚĞŵƉĞƌĂƚƵƌĞ 

ϭ�ƚĞĂƐƉŽŽŶ�ďĂŬŝŶŐ�ƉŽǁĚĞƌ 

ϱϬ�ŐƌĂŵƐ�WĞƌƐŝĂŶ�ƐƵůƚĂŶĂƐ 

;�ƚŚĞƐĞ�ĂƌĞ�ƵƐƵĂůůǇ�ƐŵĂůůĞƌ�ĂŶĚ�ĚĂƌŬĞƌͿ 

ϭ�ƚĞĂƐƉŽŽŶ�ǀĂŶŝůůĂ�ĞƐƐĞŶĐĞ 

�ĂŬŝŶŐ�ƉĂƉĞƌ 

directions 

Recipe supplied by Shohreh Entesari-Tatafi 

ingredients 

 

· WƌĞŚĞĂƚ�ŽǀĞŶ�ƚŽ�ϭϳϱ�ĚĞŐƌĞĞƐ�ĐĞŶƟŐƌĂĚĞ͘ 

· �ƌĞĂŵ�ďƵƩĞƌ�ĂŶĚ�ƐƵŐĂƌ͘  

· �ĞĂƚ�ŝŶ�ĞŐŐ�ƵŶƟů�ŵŝǆƚƵƌĞ�ŝƐ�ĐƌĞĂŵǇ�ĂŶĚ�ƐŽŌ��ĚĚ�ƐŝĞǀĞĚ�ŇŽƵƌ͕ �ďĂŬŝŶŐ�ƉŽǁĚĞƌ�ĂŶĚ�ǀĂŶŝůůĂ�ĞƐƐĞŶĐĞ�Dŝǆ�ǁĞůů�ƐŽ�ƚŚĂƚ�

Ăůů�ƚŚĞ�ŝŶŐƌĞĚŝĞŶƚƐ�ĂƌĞ�ĐŽŵďŝŶĞĚ͘�dŚĞ�ŵŝǆƚƵƌĞ�ƐŚŽƵůĚ�ďĞ�ƐŵŽŽƚŚ�ĂŶĚ�ŵŽŝƐƚ͘ 

· �ĚĚ�ƐƵůƚĂŶĂƐ�ĂŶĚ�ŵŝǆ�ǁĞůů͘ 

· >ŝŶĞ�ďĂŬŝŶŐ�ƚƌĂǇ�ǁŝƚŚ�ďĂŬŝŶŐ�ƉĂƉĞƌ͘  

· ^ĐŽŽƉ�ŚĞĂƉĞĚ�ƚĞĂƐƉŽŽŶƐ�ŽĨ�ĚŽƵŐŚ�ĂŶĚ�ƌŽůů�ƚŽ�Ϯ-ϯ�ĐĞŶƟŵĞƚĞƌ�ďĂůů͘ 

· WůĂĐĞ�ďĂůůƐ�ĂƉĂƌƚ�ŽŶ�ƚƌĂǇ͘ 

· �ĂŬĞ�ŽŶĞ�ďĂƚĐŚ�Ăƚ�Ă�ƟŵĞ�ŝŶ�ĐĞŶƚƌĞ�ŽĨ�ƉƌĞŚĞĂƚĞĚ�ŽǀĞŶ͕�ϭϳϱ�ĚĞŐƌĞĞƐ���ƵŶƟů�ŐŽůĚĞŶ�ŽŶ�ƚŽƉ�ĂŶĚ�ďƌŽǁŶĞĚ�Ăƚ�ĞĚŐĞƐ͘�

dŚŝƐ�ƚĂŬĞƐ�ϭϬ-ϭϮ�ŵŝŶƵƚĞƐ͘ 

· dĂŬĞ�Žī�ƚƌĂǇ͕�ĐŽŽů�ŽŶ�ƌĂĐŬƐ�ĂŶĚ�ƌĞƉĞĂƚ͘ 

 


