
 

Food From Our homeland 

Quesillo 

 

ϱ ŵĞĚŝƵŵ�ƐŝǌĞĚ�ĞŐŐƐ  

ϭ�ƟŶ�ŽĨ�ĐŽŶĚĞŶƐĞĚ�ŵŝůŬ  

ϭ�ƟŶ ŽĨ�ŵŝůŬ ;ƚŚĞ�ĐŽŶĚĞŶƐĞĚ�ŵŝůŬ�ƟŶ�ŝƐ�ƵƐĞĚ�ĂƐ�ƚŚĞ�ŵĞĂƐƵƌĞŵĞŶƚ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�ŵŝůŬͿ  

ϭ�ƚĞĂƐƉŽŽŶ�ŽĨ�ǀĂŶŝůůĂ  

 
 
 

 

 
Ь ĐƵƉ�ŽĨ�ƐƵŐĂƌ  

tĂƚĞƌ�;ƚŽ�ĐŽǀĞƌ�ƐƵŐĂƌͿ  

  

directions 

Recipe supplied by Gloria Cisneros de Pares 

�ĂƌĂŵĞů�ŝŶŐƌĞĚŝĞŶƚƐ 

 

· WƌĞ-ŚĞĂƚ�ŽǀĞŶ�ĨŽƌ�ĂƉƉƌŽǆŝŵĂƚĞůǇ�ϭϬ�ŵŝŶƵƚĞƐ�Ăƚ�ϭϴϬ�ĚĞŐƌĞĞƐ͘   

· WƵƚ�ϭͬϰ ĐƵƉ ŽĨ ƐƵŐĂƌ ŝŶƚŽ�ƚŚĞ ΗYƵĞƐŝůůĞƌĂΗ�ďŽǁů�ĂŶĚ�ĐŽǀĞƌ�ǁŝƚŚ�ǁĂƚĞƌ͘  

· WůĂĐĞ�ďŽǁů�ŽǀĞƌ ŵĞĚŝƵŵ�ŚĞĂƚ ƚŽ ĐĂƌĂŵĞůŝǌĞ͘ 

· �ůĞŶĚ�ĞŐŐƐ�ĨŽƌ�Ă�ĨĞǁ�ƐĞĐŽŶĚƐ�ĂŶĚ�ƚŚĞŶ�ĂĚĚ�ƚŚĞ�ĐŽŶĚĞŶƐĞĚ�ŵŝůŬ͕�ŵŝůŬ�ĂŶĚ�ǀĂŶŝůůĂ͕�ďůĞŶĚ�ƵŶƟů�ĞǀĞƌǇƚŚŝŶŐ�ŝƐ�ĐŽŵďŝŶĞĚ͘   

· WŽƵƌ ŵŝǆƚƵƌĞ�ŝŶƚŽ ƚŚĞ�ΗYƵĞƐŝůůĞƌĂΗ�ďŽǁů�ŽǀĞƌ ƚŚĞ ĐĂƌĂŵĞů͘  

· WƵƚ ƚŚĞ�ΗYƵĞƐŝůůĞƌĂΗ�;ďŽǁůͿ�ŝŶ�Ă�ƉŝĞ ƚƌĂǇ�ǁŝƚŚ�ǁĂƚĞƌ�;ĂƵ ďĂŝŶ ŵĂƌŝĞͿ ŝŶƚŽ�ƚŚĞ�ŽǀĞŶ�ŽŶ�ƚŚĞ�ŵŝĚĚůĞ�ƌĂĐŬ�ĨŽƌ�ϭ�ŚŽƵƌ�Ăƚ�ϭϴϬ�

ĚĞŐƌĞĞƐ͘�dŚĞ�ŇĂŶ�ǁŝůů�ďĞ�ƌĞĂĚǇ�ǁŚĞŶ�ƚŚĞ�ĐĞŶƚƌĞ�ŝƐ�ũƵƐƚ�ƐĞƚ�;ŵŝǆƚƵƌĞ�ǁŝůů�ũŝŐŐůĞͿ͘� 

· ^Ğƚ�ĂƐŝĚĞ�ĂŶĚ�ůĞƚ�ŝƚ�ĐŽŽů͘�WůĂĐĞ�ŝŶ�ƌĞĨƌŝŐĞƌĂƚŽƌ�ĨŽƌ�Ăƚ�ůĞĂƐƚ�Ϯ�ŚŽƵƌƐ�ďĞĨŽƌĞ�ƐĞƌǀŝŶŐ�Žƌ�ƵŶƟů�Įƌŵ͘ 

· dŽ�ƵŶŵŽůĚ͕�ƌƵŶ�Ă�ŬŶŝĨĞ�ĂƌŽƵŶĚ�ĞĚŐĞƐ�ĂŶĚ�ŝŶǀĞƌƚ�ŽŶƚŽ�Ă�ůĂƌŐĞ�ƌŝŵŵĞĚ�ƐĞƌǀŝŶŐ�ƉůĂƩĞƌ͘  

ingredients  


